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Das neue Programm des Bildungszentrums erscheint in 
einer Phase tiefgreifender innen- und außenpolitischer 
Spannungen. Seit Donald Trumps Rückkehr herrscht 
vielerorts Chaos, die nächsten Wahlen in den östlichen 
Bundesländern lassen einen Rechtsruck befürchten, es 
herrschen eine Menge kriegerische Konflikte, An-
tifeminismus ist wieder auf dem Vormarsch und die 
Hitzewellen im Sommer zeigen, dass auch der Kli-
mawandel nach wie vor eines der drängendsten Prob-
leme ist.

In diesem Programm gehen wir mit unseren Veran-
staltungen auf all diese Themen ein. Wir informieren, 
laden zur Diskussion ein, geben individuelle Möglich-
keiten des Umgangs mit diesen Problemlagen. Lösun-
gen? Lösungen werden wir auch nicht bieten können.

Abschied und Neubeginn. Frau Sieber wird uns Ende 
diesen Jahres mit Eintritt in den Ruhestand verlassen. 
13 Jahre hat Frau Sieber das Bildungszentrum mit ihrer 
Arbeit mitgeprägt . Für uns ein großer Einschnitt, 
waren wir doch hier in den letzten Jahren ein sehr gut 
zusammenarbeitendes Team. Zum 1.10. darf dann 
hoffentlich eine Nachfolger*in anfangen, die dann 
auch noch von Frau Sieber eingelernt werden kann. 

Wir freuen uns auf viele Begegnungen mit Ihnen im 
Bildungszentrum. 

Elvira Sieber

Andrea Kroiß

Andreas Menge-Altenburger

Vorwort



ORGANISATORISCHES

Leitung:
Andreas Menge-Altenburger
Bildungsmanagement: 
Andrea Kroiß, Elvira Sieber

Sie können uns erreichen von
Montag und Donnerstag
09.00 - 14.00 Uhr
Dienstag und Mittwoch
09.00 - 12:00 Uhr und 
14.00 - 16.00 Uhr
und Freitag von 9.00 - 12.00 Uhr

Kontoverbindung:
Sparkasse Schwarzwald Baar
IBAN DE67 6945 0065 0151 0320 77

AGB
Bei allen Veranstaltungen gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen des Bildungswerks der Erzdiözese 
Freiburg. Bei Interesse erhalten Sie diese in unserem 
Sekretariat bzw. können sie dort einsehen, Sie finden sie 
auch im Internet  unter
www.bildungszentrum-villingen.de

Das Bildungszentrum Villingen ist durch die SQ Cert GmbH zertifiziert 
nach Qualitätsentwicklung im Verbund von Bildungseinrichtungen, Stufe 
B. Dieses Siegel zeigt an, dass ein Prozessmanagement in Anlehnung an 
die DIN EN ISO 9001 wirksam angewendet wird.

Wir sind anerkannte Bildungseinrichtung nach dem Bil-
dungszeitgesetz und führen ausgewählte Maßnahmen 
als Bildungszeit-Angebote durch.

In eigener Sache
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Anmeldung

Anmeldungen für unsere Veranstaltungen erbitten wir 
schriftlich, online oder persönlich per Telefon oder 
EMail. Ihre Anmeldung ist auch ohne Bestätigung ver-
bindlich. In der Regel erfolgt eine Benachrichtigung; 
auf jeden Fall wenn die Veranstaltung nicht stattfinden 
kann.

Bezahlung

Die Gebühren für Seminare, Workshops und Kurse 
sind nach der Teilnahme per Rechnung zu entrichten. 
Bei Nichterscheinen an einem Kurs, Workshop oder 
Seminar, trotz verbindlicher Anmeldung, wird die volle 
Gebühr fällig. Die Gebühr für Präsenz-Vorträge wird 
an der Abendkasse erhoben - mit und ohne Anmel-
dung. 

Studienreisen

Für Studienreisen gelten gesonderte Anmeldung- und 
Zahlungsbedingungen.
Sie sind in den jeweiligen Reiseprospekten aufgeführt.

Gutscheine

Für alle Veranstaltungen sind bei uns im Büro  Gut-
scheine erhältlich.

In eigener Sache
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Inklusives Bildungszentrum

Das Bildungs-Zentrum Villingen ist in Zukunft 
auch ein inklusives Bildungs-Zentrum.

Das bedeutet: es gibt Veranstaltungen, die auch besonders 
für Menschen mit Behinderung zugänglich sind.

Alle Menschen mit und ohne Behinderung sind eingeladen.

Alle gehören dazu.

Alle sind gleich wichtig.

Viele können mitmachen, egal ob mit körperlicher, geistiger 
oder psychischer Behinderung.

Veranstaltungen sind zum Teil in leichter Sprache be-
schrieben.

Unser Partner im inklusiven Bildungs-Zentrum ist der Caritas-
verband für den Schwarzwald-Baar-Kreis e.V.

Finanzielle Unterstützung gibt es über den Bildungs-Fonds 
des Caritasverbandes (Telefon 07721 92183-00).

Sollten Sie gehörlos sein, bitte angeben, wir engagieren 
eine*n Gebärdendolmetscher*in.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung
Andreas Menge-Altenburger
Leiter Bildungs-Zentrum

Inklusion
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Alles über Elektromobilität

Vortrag eines E-Mobilitäts-Enthusiasten

Matthias Ratz, überzeugter E-Mobilist, hat die Entwicklung der Elek-
tromobilität aus erster Hand erlebt. In seinem Vortrag berichtet er 
über seinen persönlichen Einstieg, sein Fahrprofil sowie über seine 
Erfahrungen zu Reichweite, Laden, Stromtarifen, Ladeinfrastruktur, 
THG-Quote, Förderungen und den wirtschaftlichen Aspekten von 
Kauf oder Leasing. Ein ehrlicher Praxisbericht, der die Chancen, 
Herausforderungen und Mythen der E-Mobilität verständlich be-
leuchtet.
Dieser Vortrag wird im Rahmen unseres inklusiven Bildungszen-
trums veranstaltet. Alle Menschen mit und ohne Behinderung sind 
eingeladen. 

Besonders geeignet ist dieses Angebot für Gehörlose, es wird si-
multan durch Gebärdendolmetscherinnen übersetzt.

Matthias Ratz
E-Mobilitäts-Enthusiast

Freitag, 06. November 2026 
19.00 Uhr
Münsterzentrum, St. Georgsaal
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 30. Oktober

Inklusion
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"Friedenstüchtig. Wie wir aufhören können, 
unsere Feinde selbst zu schaffen"

Buchpräsentation mit dem Autor Fabian Scheidler

In seinem neuen Buch warnt Fabian Scheidler davor, unsere 
sozialen und demokratischen Errungenschaften einer schrankenlo-
sen Militarisierung und einem permanenten Ausnahmezustand zu 
opfern. Dabei zeigt er in einer präzisen Aufarbeitung aktueller 
Konflikte, wie die Feinde, die bekämpft werden sollen, zu einem 
großen Teil durch die Politik selbst geschaffen wurden. Angesichts 
der Herausforderungen unseres Jahrhunderts weist das Buch Wege 
zu einer neuen Friedensordnung.
Fabian Scheidler ist freischaffender Autor und arbeitet als Journalist 
u.a für Le Monde diplomatique und die Berliner Zeitung. Sein Buch 
"Das Ende der Megamaschine. Geschichte einer scheiternden 
Zivilisation" wurde in zahlreiche Sprachen übersetzt. Zuletzt erschi-
en im Piper Verlag "Der Stoff, aus dem wir sind. Warum wir Natur 
und Gesellschaft neu denken müssen". Fabian Scheidler ist ausge-
zeichnet mit dem Otto-Brenner-Medienpreis für kritischen Journa-
lismus. www.fabian-scheidler.de

Fabian Scheidler
Buchautor und Journalist

Donnerstag, 24. September 2026 
19.30 Uhr
Buchhandlung Osiander, Rietstraße 8, Villingen
Gebühr: kostenfrei
Friedensbündnis Villingen-Schwenningen, Buchhandlung Osiander; 
EEB Kirchenbezirk Villingen

Geschichte & Politik
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Lesung

Michael Moos erzählt in dieser Lesung die Geschichte seiner Fami-
lie, die über Jahrhunderte im Schwäbischen beheimatet war, bevor 
seine Eltern 1933 aus Ulm über London nach Tel Aviv flüchteten. 
Erna und Alfred Moos kehrten 1953 mit ihrem sechsjährigen Sohn 
Michael nach Ulm zurück. Michael Moos berichtet von Flucht und 
schmerzhafter Rückkehr, von seiner Kindheit in Tel Aviv und Ulm 
sowie seinem Aufbruch und Leben als linker Student, Rechtsanwalt 
und Gemeinderat in Freiburg. Er thematisiert offen generationen-
übergreifende Traumata, die Suche nach Identität und die Quellen 
von Resilienz.

Michael Moos
Rechtsanwalt, Altstadtrat Freiburg

Mittwoch, 07. Oktober 2026 
18.30 Uhr
Münsterzentrum, Ewald-Huth-Saal
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 1. Oktober.

Geschichte & Politik
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Quo Vadis USA

Die Vereinigten Staaten von Amerika am Scheideweg

Die USA wandeln sich in einem atemberaubenden Tempo. 
Die 2. Amtszeit Trumps zeichnet sich durch konsequente Versuche 
aus, Kritiker aus dem öffentlichen Dienst und den Medien zu entfer-
nen. Die Regierung verwendet viel Energie auf das Aushebeln der 
Schutzmechanismen der US-Amerikanischen Demokratie.
Wie geht es weiter im mächtigsten Land der Welt? 
Kommt die liberale Demokratie an ihr Ende?
Diesen und weiteren Fragen spürt der Vortrag nach.
Seien Sie gespannt und erfahren Sie mehr über eine der größten 
Gefahren unserer Zeit.

Ulrich Büttner
Historiker

Donnerstag, 08. Oktober 2026 
19.00 Uhr
Münsterzentrum, Ewald-Huth-Saal
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 1.Oktober

Geschichte & Politik
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Mut zur Haltung

Ein Argumentationstraining zum Umgang 
mit rechten Parolen

Wie gehen wir damit um, wenn im Familienkreis abfällig über 
Geflüchtete gesprochen wird? Was tun, wenn Kolleg*innen unsere 
Demokratie in Frage stellen und von Lügenpresse sprechen? 
Menschen- und demokratiefeindliche Hetze, Diskriminierung und 
Ausgrenzung erleben wir immer häufiger in unserem Alltag.
In diesem Training üben wir dem entgegenzutreten, indem wir 
rechte Argumentationsmuster analysieren, Gegenstrategien 
erarbeiten und mögliche Verhaltensweisen ausprobieren.

Anne Dann
Vera Podskalsky
freie Referent*innen der Fachstelle Demokratiebildung im 
Bildungswerk der Erzdiözese

Dienstag, 20. Oktober 2026 
18.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: kostenfrei

Anmeldung erforderlich bis 14. Oktober.

Geschichte & Politik
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100 Jahre Linachtalsperre Vöhrenbach

Die Linachtalsperre in Vöhrenbach zählt zu den herausragenden 
technischen Denkmalen Deutschlands und ist ein in seiner Bauwei-
se einzigartiges Zeugnis der Ingenieurbaukunst. Errichtet in den 
Jahren 1922 bis 1925 zur Stromversorgung der Stadt Vöhrenbach, 
spiegelt sie bis heute eindrucksvoll die technischen, wirtschaftlichen 
und gesellschaftlichen Entwicklungen ihrer Zeit wider.
Der Vortrag lädt zu einer Zeitreise ein: von den ersten Planungen 
über Bau und Nutzung der Talsperre bis hin zu ihrem Wandel im 
Laufe der Jahrzehnte. Dabei wird deutlich, welche Bedeutung das 
Bauwerk für die Region hatte - und warum es heute als Denkmal 
von nationalem Rang gilt.
Entdecken Sie die facettenreiche Geschichte dieses 
außergewöhnlichen Bauwerks und seine besondere Stellung im 
Gedächtnis der Region.

Dipl. Ing. Harry Kunte

Donnerstag, 05. November 2026 
19.00 Uhr
Münsterzentrum, Ewald-Huth-Saal
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 2. November.

Geschichte & Politik
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Demokratie 
braucht 
Gleichberech-
tigung

Kirchliche Verant-
wortung zwischen 
Glauben, Ge-
schlecherrollen 
und gesellschaftli-
chem Zusammen-
halt

Gleichberechtigung gehört zu den Grundwerten unserer 
Demokratie. Dennoch werden Fragen rund um Geschlecht, Familie 
und gesellschaftliche Vielfalt zunehmend kontrovers diskutiert –
auch in kirchlichen und religiösen Zusammenhängen. Was steckt 
hinter diesen Debatten? Warum wird Gleichberechtigung immer 
häufiger infrage gestellt? Und welche Rolle spielt dabei 
organisierter Antifeminismus?
Die Veranstaltung bietet eine verständliche Einführung in das 
Thema und zeigt, warum die Infragestellung von 
Gleichberechtigung weit mehr ist als eine gesellschaftliche 
Einzeldebatte. Gemeinsam werfen wir einen Blick auf aktuelle 
Entwicklungen, tauschen Erfahrungen aus und fragen, wie wir 
demokratische Werte stärken und menschenfeindlichen 
Entwicklungen im eigenen Umfeld begegnen können.

Leitung: Andreas Menge-Altenburger und Simone Vinnay-Wolf

Len Schmid
Fachstelle gegen Antifeminismus und Queerfeindlichkeit in 
Baden-Württemberg

Dienstag, 10. November 2026 
18.00 Uhr
Donaueschingen, Evangelisches Gemeindehaus
Max-Egon-Str. 23a
Gebühr: kostenfrei

Anmeldung erforderlich bis 3. November
Kooperationspartnerin: kfd Bezirk Schwarzwald-Baar; 
Frauen*pastoral Diözesanstelle Breisgau Schwarzwald Baar

Geschichte & Politik
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Die "Anstöße" sind eine ökumenische Ver-
anstaltungsreihe im 
Rahmen der evangelischen Erwachsenenbildung im 
Kirchenbezirk Villingen und des katholischen 
Bildungszentrums in Donaueschingen.
Sie finden im Abstand von 2 Monaten meistens 
mittwochs im evangelischen Gemeindehaus am 
Irmapark (Max-Egon-Straße 21)in Donaueschingen 
statt.
Das Anliegen der Abende ist es, aktuelle Fragen ins 
Gespräch zu bringen und Denk-Anstöße zu geben.
Zu einem gesellschaftlichen, politischen oder 
theologischen Thema werden zwei bis vier Gäste 
eingeladen, die das Thema aus unterschiedlichen 
Blickwinkeln beleuchten.
Die Abende werden jeweils von einem Mitglied des
Anstöße-Teams moderiert.
Die Teilnahme an den Diskussionsabenden ist ko-
stenlos, es wird jedoch um einen Unkostenbeitrag 
gebeten.
Die aktuellen Termine und Themen finden Sie auf
www.anstoesse-donaueschingen.de

Geschichte & Politik
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Wehrdienst oder Kriegsverweigerung

ACK VS bietet Informationen und Beratung

Mit dem Wehrdienstmodernisierungsgesetz ist die 
Frage nach der Auseinandersetzung mit dem 
Dienst an der Waffe wieder relevant. Die Wer-
bung der Bundeswehr auf Plakaten oder auch 
über SocialMedia ist stark präsent. 18-Jährige 
bekommen einen Fragebogen zugesandt, um ihre 
Bereitschaft für einen Militärdienst abzufragen. 
Junge Menschen stehen plötzlich vor Fragen, die 
sich die Generation vor Ihnen nicht mehr stellen 
musste. Deshalb startet die Arbeitsgemeinschaft 
Christlicher Kirchen (ACK) Villingen-Schwenningen 
ein doppeltes Unterstützungsangebot:
Auf der Website www.ack-vs.de/beratung werden 
Informationen zu den rechtlichen Rah-
menbedingungen, den komplexen Frage-
stellungen sowie dem Thema Kriegsdienstverwei-
gerung zusammengetragen. Darüber hinaus 
bieten ab dem 8.9.26 geschulte Berater*innen die 
Möglichkeit zum persönlichen Gespräch an. Die 
ergebnisoffene Beratung findet in den Räumen 
des „Kath. Jugendbüros Im Quellenland“ (Kanz-
leigasse 10, VS-Villingen) dienstags von 18-19 
Uhr oder nach Vereinbarung statt. Anmeldung ist 
nicht nötig. Es ist auch möglich, zusammen mit 
Freund*innen oder Eltern zu kommen. Die Ter-
mine und Kontaktdaten sowie eine Vorstellung der 
Berater*innen findet sich auch auf der Website.

Geschichte & Politik
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Künstliche Intelligenz verständlich gemacht

Praktisch, zeitsparend und ohne technisches Vorwissen

Künstliche Intelligenz ist längst Teil unseres Alltags und verändert, 
wie wir arbeiten, kommunizieren und Entscheidungen treffen. Diese 
Präsentation erklärt verständlich, was KI ist, wie sie funktioniert und 
warum sie mehr als ein Trend ist. Im Fokus stehen praktische An-
wendungen für Alltag und Beruf sowie Chancen, Grenzen und ein 
verantwortungsvoller Umgang. Ziel ist es, Berührungsängste abzu-
bauen und einen realistischen Einstieg in die Welt der KI zu geben.

Ronald Biegler
KI-Berater und Präventionsexperte

Dienstag, 06. Oktober 2026
19.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 25. September.

Digitale Welt verstehen
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Life Kinetik® für Alle

Life Kinetik® ist die Trainingsform, die Wahrnehmungsaufgaben 
mit kognitiven Herausforderungen und ungewöhnlicher, spaßiger 
Bewegung koppelt. Das Ziel ist, durch die unterschiedlichen Aufga-
ben, viele neue Verbindungen zwischen den Gehirnzellen zu schaf-
fen, um im Alltag leistungsfähiger zu werden:
- spaßige Bewegungsaufgaben für Körper und Gehirn
- Verbesserung des Gleichgewichts, der Koordination und 

Sturzprävention
- Verbesserung der Wahrnehmung und der Konzentration, 

Fehlerreduktion
- Stressmanagement, Burnout- Prävention

Sandra Buchholz
Life Kinetik Trainerin

21.09. I 28.09. I 12.10. I 19.10. I 02.11. I 09.11.2026
jeweils montags von 14.00 bis 15.00 Uhr
Münsterzentrum, Sportraum
Gebühr: 60,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 14. September

Gesundheit
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Mental Fit-Gedächtnistraining

„Der Kopf ist rund, damit er seine Denkrichtung ändern kann“

Das menschliche Gehirn ist enorm anpassungsfähig. Dank seiner 
Plastizität ist es bis ins hohe Alter lernfähig. Genauso wie es sich 
lohnt, die körperliche Beweglichkeit durch Training zu erhalten, 
zahlt es sich aus, die geistige Wendigkeit zu fördern und zu stei-
gern.

In geselliger Runde und mit viel Freude macht uns und unserem 
Gehirn das mehr Spaß. Spielerisch und abwechslungsreich fördern 
wir die Kozentrationsfähigkeit, logisches Denken, Merkfähigkeit, 
Fantasie und Kreativität u.v.m.

Beate Hoyer
zertifizierte Gedächtnistrainerin des BVGT e.V. 

Kurs 1
23.09. I 30.09. I 07.10. I 14.10. I 21.10.2026
jeweils mittwochs von 14.30 bis 16.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: 50,00 Euro

Kurs 2
04.11. I 11.11. I 18.11. I 25.11. I 02.12.2026
jeweils mittwochs von 14.30 bis 16.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: 50,00 Euro

Gesundheit
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Tanzen mit dem Rollator

Das Bildungszentrum Villingen bietet in Kooperation mit der Senio-
reneinrichtung St. Lioba „Tanzen mit dem Rollator“ an.
Tanzen hält Geist, Seele und Körper fit und kann trotz des Hilfsmit-
tels Rollator weiter begeistert fortgeführt werden. 
Mit Musik fällt es leichter sich zu bewegen. Tanzen mit dem Rolla-
tor ist eine Kombination des Tanzens auf der Fläche mit Elementen 
aus dem Tanzen im Sitzen und stärkt Konzentration, Kreislauf, Be-
wegungsfähigkeit und wirkt sich auf das Wohlbefinden aus.
Wenn Sie Freude an der musikalischen Bewegung haben und der 
Sicherheit wegen auf das Hilfsmittel Rollator angewiesen sind, so 
kommen Sie ohne Anmeldung einfach im Saal der Senioreneinrich-
tung St. Lioba zum Schnuppern vorbei.

Ingrid Nopper
Seniorentanzleiterin

23.09. I 07.10. I 21.10. I 11.11. I 25.11. I 09.12.2026
jeweils mittwochs von 15.30 bis 16.30 Uhr
St. Lioba, Rote Gasse 2, Villingen
Gebühr: kostenfrei

Gesundheit
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Achtsames Singen

Der Weg zur eigenen Stimme

„Singen ist die Muttersprache aller Menschen.“

Haben Sie Lust, den Alltag für einen Moment stumm zu schalten 
und stattdessen Ihre eigene Stimme zu entdecken?
Erfahren Sie die entspannende Wirkung von Klang und Stille.
- Durch sanfte Übungen lockern wir Verspannungen und bereiten 
den Körper darauf vor, ganz entspannt zu schwingen.
- Wir nutzen gezielte Atemübungen, um zur Ruhe zu kommen und 
die Stimme mit Energie zu füllen
- kurze meditative Impulse helfen dabei, ganz im Hier un Jetzt an-
zukommen
- Die Freude am Klang, die unser Herz öffnet und den Kopf leer 
werden läßt.

Mitzubirngen: Bequeme Kleidung, in der Sie gut atmen können 
und dicke Socken

Alice Böhm
Gesangslehrerin, Stimmtherapeutin, Achtsamkeits- und 
Meditationstrainerin

24.09. I 01.10. I 08.10. I 15.10. I 22.10.2026
jeweils donnerstags von 15.00 bis 16.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: 50,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 23. September.

Gesundheit
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Seniorentanz

September - November

Tanzen ist die charmanteste Art, Gymnastik zu treiben. Tanzen er-
hält jung und gibt Schwung. Jeder kann teilnehmen, mit und ohne 
Partner. Der Tanz ist ein gutes Training, besonders für Herz und 
Kreislauf. Tanzen ist aber auch eine ausgezeichnete Gedächtnis-
schulung.

Birgitt Merkel
Seniorentanzleiterin

28.09. I 05.10. I 12.10. I 19.10. I 02.11. I 09.11. I 16.11. I 
23.11. I 30.11.2026
keine Termine im Dezember
jeweils montags von 14.30 bis 16.00 Uhr
Münsterzentrum, Ewald-Huth-Saal
Gebühr: 5,00 € pro Termin

Gesundheit
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Lesevergnügen Donaueschingen

Gemeinsam lesen mit Shared Reading

Shared Reading, was ist das? Eine Gruppe leseinteressierter 
Menschen kommt zusammen, um mit einer ausgebildeten 
Leseleitung gemeinsam große Literatur zu lesen. Gelesen werden 
jeweils eine Kurzgeschichte und ein Gedicht. 
Die Kurzgeschichte wird in Abschnitten vorgelesen, nach jedem 
Abschnitt halten wir inne und sprechen über das was wir gelesen, 
gehört und empfunden haben. Die Leseleitung ermutigt die 
Teilnehmenden persönlich auf das Gelesene und Gehörte zu 
antworten, eigene Gefühle, Gedanken und Erinnerungen zu teilen, 
die durch das gemeinsame laute Lesen hervorgerufen werden.
Shared Reading Gruppen sind offen für alle, die Lust haben 
gemeinsam zu lesen, es ist kein Vorwissen vonnöten und kostenfrei.
Anmeldeschluss: einfach vorbeikommen - keine Anmeldung nötig!

Dipl.-Päd. Andreas Menge-Altenburger
shared-reading Leseleiter

01.10. I 05.11. I 03.12.2026
jeweils donnerstags von 15.30 bis 17.00 Uhr
Stadtbibliothek Donaueschingen, Lesehöhle, Karlstraße 60
Gebühr: kostenfrei

Kunst & Kultur
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Kleine Online Kunstakademie

4-teilige Reihe für Kunstliebhaber

Mittwoch, 04.11.2026 17.30 - 19.00 Uhr

MALER AUGUST MACKE - GEMALTE LEBENSFREUDE

Kein anderer Maler der deutschen Avantgarde hat so viel Optimis-
mus und Lebensfreude in seine Bilder hineingelegt wie er: Seine 
farbenfrohen Bilder zeigen Mensch und Natur in Harmonie und 
vollkommenem Einklang. In seiner unverwechselbaren Bilderspra-
che gehört August Macke, trotz seines kurzen Wirkens, zu den be-
deutendsten Künstlerpionieren des frühen 20. Jahrhunderts.
Dr. Barbara Kilian-Memheld, Kunsthistorikerin

 ----------------------------------------

Mittwoch, 11.11.2026 17.30 - 19.00 Uhr

PAULA MODERSOHN -BECKER - ZUM 150. GEBURTSTAG 
2026

Heute zählt Paula Modersohn-Becker (1876-1907) zu den be-
rühmtesten Malerinnen Deutschlands. Doch Anerkennung und 
Ruhm erlangte sie erst nach ihrem Tod. Nur 31 Jahre jung wurde 
die Künstlerin, und dennoch hinterließ sie ein beachtliches OEvre 
von über 700 Gemälden, daneben Aquarelle, Zeichnungen und 
Druckgrafiken. 
Mit der Verknappung der Form, der flächigen Komposition und der 
subjektiven Wahrnehmung verkörpert ihre Kunst den Avantgardestil 
des Expressionismus.
Dr. Martina Kitzing-Bretz, Kunsthistorikerin

Kunst & Kultur
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Mittwoch, 18.11.2026 17.30 - 19.00 Uhr

FRANZ MARC

Anlässlich der Ausstellung in der Kunstsammlung NRW Düsseldorf 
(12.09.26-24.01.27).
Kaum ein anderer Künstler wurde hierzulande so populär wie Franz 
Marc (1880-1916). Er ist auch bekannt als Gründungsmitglied der 
Künstlergruppe „Der Blaue Reiter“. 
Bilder wie „Die roten Pferde“, „Der Tiger“ oder „Rehe im Walde“ 
gehören zu den meist reproduzierten Kunstwerken überhaupt. Sein 
Werk wirkt auch heute noch wie ein Fanal zum Aufbruch der Mo-
derne. Er brach mit Naturalismus und Impressionismus und hat in 
seinen expressionistischen Bildern mit reinen Farben den Einklang 
zwischen Kreatur und Natur dargestellt.
Dr. Martina Kitzing-Bretz, Kunsthistorikerin

 --------------------------------------------

Mittwoch, 25.11.2026 17.30 - 19.00 Uhr

DEUTSCHE KÜNSTLERHÄUSER - ARCHITEKTONISCHE 
VISITENKARTEN IHRER BEWOHNER

Slevogthof, Dürerhaus, Villa Stuck .. Die Wohn- und Arbeitsstätten 
deutscher Künstler präsentieren sich in vielseitiger Gestalt: Das Er-
scheinungsbild reicht vom herrschaftlicher Stadtpalais bis zur einfa-
cher Hütte. Persönlich gestaltet, bisweilen sogar selbst entworfen, 
sind die Häuser eine Art architektonische Visitenkarte und enthüllen 
uns noch heute so manches über Wesen und Lebensumstände ih-
rer illustren Bewohner.
Dr. Barbara Kilian-Memheld, Kunsthistorikerin

04.11. I 11.11. I 18.11. I 25.11.2026
jeweils mittwochs von 17.30 bis 19.00 Uhr
Online , per Zoom
Gebühr: 40,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 28. Oktober.

Kunst & Kultur
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Kunst & Kultur
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Vorankündigung
Bertolt Brecht (1898-1954) -
sein Leben in Liedern und Gedichten

Bertolt Brecht, Begründer des innovativen epischen Theaters, wird 
als Jahrhundert-Genie bezeichnet. Geboren im Kaiserreich, feierte 
er erste Erfolge schon zum Ende des ersten Weltkriegs und gelang-
te in der Weimarer Republik zu dichterischem Weltruhm. Sein Er-
folg wurde jäh durch das 3.Reich unterbrochen, das ihn in die Emi-
gration zwang, in der er dann weiter ungeheuer kreativ arbeitete. 
Nach dem 2. Weltkrieg zog er in die DDR. Er hinterließ ein um-
fangreiches Werk aus Theaterstücken, Filmen, Drehbüchern und 
unzähligen Gedichten. Sein ereignisreiches Leben wird an diesem 
Abend exemplarisch in Text und Bildern vorgestellt, bereichert 
durch seine sozialkritischen Gedichte, vertont durch die unverwech-
selbare Musik Kurt Weills und Hanns Eislers. Den Vortrag hält Do-
rothea Grube, Jörn Bartels gestaltet den Abend musikalisch mit 
Gesang und Klavier.

Dozentin: Dorothea Grube
Historikerin
Klavier & Gesang: Jörg Bartels
Kirchenmusikdirektor

Mittwoch, 03. Februar 2027 
18.00 Uhr
Münsterzentrum, Ewald-Huth-Saal
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich 
bis 27. Januar.

Kunst & Kultur
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Kuh - Milch - Käse

Vom Leben und Arbeiten auf einer Schweizer Alp

Sind sie schon einmal in den Alpen über eine Weide, auf der fried-
lich wiederkäuende Kühe lagen gewandert und haben sich gefragt, 
wie die Kühe auf der Alp eigentlich gemolken werden und was das 
Beweiden der Alpenregion mit Naturschutz zu tun hat?
Haben Sie schon mal einen leckeren Alpkäse gegessen und wollten 
wissen, wie dieser hergestellt wird?
An diesem Abend erfahren Sie einiges über das Leben der Kühe im 
Sommer in den Bergen und wie aus Milch Käse wird. Der Erfah-
rungsbericht der Referentin gibt Einblicke in die Arbeit der Älpler 
und Älplerinnen, ihren Aufgaben als Senn:in, Zusenn:in und Hirt:in, 
den Herausforderungen und den Glücksmomenten vom Leben und 
Arbeiten auf der Alp.

Silke Altenburger
Lehrerin, Sennerin

Dienstag, 22. September 2026 
19.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 17. September.

Ökologie & Nachhaltigkeit
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WaldZeit im Advent

Der Wald dient als Ruheort und Gegenpol zur Alltagshektik. Ein 
Aufenthalt im Wald bringt zahlreiche positive, wissenschaftlich be-
legte Effekte mit sich, wie Stressreduktion, Stärkung des Immunsys-
tems und Senkung des Blutdrucks. Während unseren gemeinsamen 
Waldspaziergängen führen wir Übungen durch, die unsere Auf-
merksamkeit schärfen und die Umgebung achtsam wahrnehmen 
lassen. Wir tauchen mit allen Sinnen in den Wald ein - wir fühlen, 
sehen und hören die Natur und nehmen gleichzeitig etwas in uns 
selbst wahr.
WALDfühlen- Achtsames Gehen - Atmen - Natur und Körper füh-
len - Wertekompass
WALDsehen - Achtsames Beobachten - vom Großen ins Kleine -
Dankbarkeit im Alltag
WALDhören - Klänge des Waldes - Stille hören - Innere Stimme

Melanie Olfert
Waldpädagogin, Dipl. Sozialpädagogin

03.12. I 10.12. I 17.12.2026
jeweils donnerstags von 14.30 bis 16.00 Uhr
Germanswald, Wanderparkplatz
Gebühr: 30,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 26. November.

Ökologie & Nachhaltigkeit
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10 Jahre Friedenserklärung der Religionen 
in Villingen -Schwenningen
Samstag, 10. Oktober, 9:30 - 13:00 Uhr

Mit einem bunten und vielfältigen Programm wird das Jubi-
läum der Friedenserklärung der Religionen begangen und 
das Anliegen einmal mehr in den Mittelpunkt gestellt: Gott 
und Religion soll nicht für die Begründung von Gewalt, 
Streit und Abwertung missbraucht werden. Stattdessen be-
tonen die unterzeichnenden Gemeinschaften, dass man in 
wechselseitiger Achtung sich für das Wohle aller Menschen 
einsetzen möchte.

Dass dies seit 10 Jahren in unserer Stadt auch ausdrücklich 
festgehalten ist, wollen wir gemeinsam feiern und laden zu 
Begegnung und Austausch ein:

9.30 bis 12 Uhr: Informationsstand vor dem Mün-
sterzentrum mit Mitmach-Aktionen für Groß und Klein.

10.00 bis 10.45 Uhr: Speeddating mit Vertreter*innen 
der verschiedenen Religionen unserer Stadt

11.00 bis 11.30 Uhr: Interkulturelle Musik zur Marktzeit 
in der Benediktinerkirche Orgel (Frank Rieger, Bräunlingen) 
und Santur (Yousef Ghobadi, Freiburg). 

12.00 bis 13.00 Uhr: Gebet und Begegnung an der Frie-
denslinde

Veranstalter: Unterzeichnende Religionsgemeinschaften 
der Friedenserklärung

Detailliertes Programm unter:
www.ack-vs.de/friede

Religion & Philosophie
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Ökumenische Nikolaus -Vesper

Die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen (ACK) Vil-
lingen-Schwenningen lädt am Samstag, 12.12. um 18 
Uhr zur ökumenischen Nikolaus-Vesper ein. Das 
Abendgebet zum Gedenken an den Heiligen Nikolaus 
enthält Elemente aus katholischer, evangelischer und 
orthodoxer Tradition. Anschließend lädt die Serbisch-
Orthodoxe Gemeinde zu Tee und selbstgebackenen 
Leckereien ein. Um 17 Uhr besteht bereits die Mög-
lichkeit zu einer Kirchenführung in der reich bemalten 
Kirche durch Pfr. Marković.

Da die orthodoxen Kirchen sich noch am Julianischen-
Kalender orientieren, feiern sind ihre Feste jeweils 13 
Tage gegenüber unserem Datum verschoben, sodass 
die Nikolaus-Vesper immer am Samstag zwischen dem 
westlichen und dem östlichen Nikolaustag stattfindet.

Der Begriff „Vesper“ bezeichnet im klösterlichen Stun-
dengebet das Abendgebet. In der Nikolaus-Vesper 
werden entsprechende Elemente dieses liturgischen 
Abendgebetes aufgenommen.

Termin: Sa, 12.12. um 18 Uhr ökumenische Nikolaus-
Vesper in der Serbisch-Orthodoxen Kirche (Unterer 
Dammweg 6). Davor um 17 Uhr eine Kirchenführung. 

Veranstalter: ACK Villingen-Schwenningen

Religion & Philosophie
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Vorankündigung 2027

Max Josef Metzger (1887 - 1944)
Ein Leben für den Frieden und die 
Einheit der Kirche
Vortrag, gemeinsamer Austausch, Diskussion

Samstag, 20. Februar 2027
10:00 - 13:00 Uhr 
Online oder Hybrid bei uns im Bildungszentrum

Max Josef Metzger wurde am 3. Februar 1887 im badischen 
Schopfheim geboren. Von 1908 bis 1910 studierte er in Fri-
bourg in der Schweiz und entschied, fortan abstinent zu leben 
und den Alkoholkonsum zu bekämpfen. In Freiburg schloss er 
das Studium mit einer Promotion zum Dr. theol. ab und wurde 
am 5. Juli 1911 zum Priester geweiht. Er nahm als Freiwilliger 
am Ersten Weltkrieg teil, die Fronterlebnisse machten ihn zum 
radikalen Pazifisten. Ende Oktober 1915 wechselte er nach 
Graz als Generalsekretär des Kreuzbündnisses. Dort gründete 
er 1917 den Weltfriedensbund vom Weißen Kreuz, welcher 
nicht nur den Alkoholismus bekämpfte, sondern auch caritative 
Initiativen ergreifen wollte. In seiner Freizeit komponierte Metz-
ger. Er engagierte sich für den Weltfrieden, denn er war der 
Ansicht, praktisches Christentum mit allen seinen Konse-
quenzen sei die einzig wirksame Friedensarbeit der Gegenwart. 
Er formulierte ein eigenes Friedensprogramm und setzte sich 
persönlich für die Völkerverständigung ein. So wurde er auch 
zu einem Vorkämpfer der Ökumene. Ab Ende der 1920er 
Jahre galt sein Interesse zunehmend der Wiedervereinigung der 
getrennten Christen. Aus seiner entschiedenen Ablehnung der 
NS-Ideologie machte er kein Geheimnis, weshalb er mehrmals 
verhaftet wurde. Im Oktober 1943 wurde er vom NS-
Volksgerichtshof zum Tode verurteilt und im April 1944 durch 
das Fallbeil getötet. Metzger war in seinem Einsatz für Frieden 
und Versöhnung seiner Zeit weit voraus. Im November 2024 
wurde er seliggesprochen.

Referent: Dr. Christoph Schmider, Leiter des Erzbischöflichen 
Archivs Freiburg, 
Anmeldung für Präsenzteilnahme bei www.bildungszentrum-
villingen.de
Anmeldung für Onlineteilnahme bei www.bildungszentrum-
heidelberg.de

Religion & Philosophie
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Zypern - Insel zwischen zwei Welten

Studienreise vom 15. - 22. Oktober
Es sind noch Plätze frei!

Zypern, die drittgrößte Mittelmehrinsel, gilt als Geburtsort der 
Aphrodite, der Göttin der Schönheit und der Liebe. Doch auf unse-
rem Programm steht noch mehr, was es auf dem Eiland zu entde-
cken gibt:

Limassol - Felsen von Petra tou Romioe - Neo-Paphos - Königsgrä-
ber - Kirche Chrysopolitissa mit Paulus-Säule - Nikosia/Lefkosia 
( Nationalmuseum, Johanneskathedrale, Gang zur Green Line, al-
te Karawanserei, gotischen Sophienkirche) - Troodos-Gebirge- go-
tische Klosterruine Bellapais - Küstenstadt Kyrenia/Girne - ehemali-
ge Kreuzfahrerburg Kolossi - röm. Siedlung Kourion - Troodos-Ge-
birge mit Scheunendach-Kirchen - Chirokitia.

Anmeldung und Info Telefon 07721 51080 oder mail 
info@bildungszentrum-villingen.de
Bitte melden; wir schicken ein Prospekt und Anmeldeblatt zu.

Reiseveranstalter ist ECC-Reisen Frankfurt

Reiseleitung: Tilman Mayr

Tagesexkursionen & Reisen
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Kunst und Schokolade -
Kunstfahrt Tübingen

Ronnie Wood. The Artist 
chocolART

Die Welt kennt Ronnie Wood als Gitarrist der Rolling Stones doch 
lange bevor er die Bühnen der Welt betrat, war er Künstler. Nach 
seinem Kunststudium hielt er die Leidenschaft fürs Malen sein 
Leben lang aufrecht, parallel zu einer der größten Karrieren der 
Rockgeschichte. Die Ausstellung "Ronnie Wood. The Artist" im Neu-
en Kunstmuseum Tübingen zeigt eine andere Seite dieses außerge-
wöhnlichen Mannes: Werke, in denen er sich mit den Alten 
Meistern auseinandersetzt darunter Delacroix, Rembrandt und 
El Greco und ihre Bildwelten in seiner ganz eigenen Handschrift 
neu interpretiert. Daneben präsentiert er Hommagen an die Ikonen 
der Rock- und Popmusik: von Elvis Presley bis Amy Winehouse.

Anschließend flanieren wir über die einzigartige Schokoladenmesse 
ChocolART in der Innenstadt. Dieses Jahr mit dem Motto: Colors 
of Latin America

geplanter Ablauf: 
08.30 Uhr: Treffpunkt Busbahnhof Villingen, Bussteig J
10.00 Uhr: Führung im Neues Kunstmuseum Tübingen
11.30 Uhr: Fahrt in die Innenstadt zur chocolART 2026
15:00 Uhr: Rückfahrt nach Villingen
16:30 Uhr: Ankunft in Villingen

Exkursionsbegleitung: Andreas Menge-Altenburger

Freitag, 04. Dezember 2026, 8.00 Uhr
Treffpunkt Bahnhof, Bussteig J
Gebühr: 68,00 €

Anmeldung erforderlich bis 20. November

Tagesexkursionen & Reisen
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Letzte Hilfe Kurs
Sterbebegleitung

Das Lebensende und das Sterben unserer 
Angehörigen, Freunde und Nachbarn 
macht uns heutzutage oft hilflos. Uraltes 
Wissen der letzten Begleitung ist in unserer 
technisierten Welt oft verlorengegangen. 
Dieser kleine Kurs bietet die Möglichkeit 
sich auf das 
Sterben nahestehender Mitmenschen praktisch und gedanklich vor-
zubereiten. Der Kurs vermittelt Basiswissen, Orientierungen und 
einfache Handgriffe, die dem sterbenden Menschen helfen sollen. 
Der Kurs besteht aus vier Modulen:

1.
2.
3.
4.

Sterben ist ein Teil des Lebens
Versorgen und Entscheiden
Leiden lindern
Abschied nehmen

Kurs 1 in Blumberg
Raquel Reinert
Palliativ Care Fachkraft, Koordinatorin Hospizbewegung ambulant
Bernhard Weisshaar
zertifizierter Hospizbegleiter
Montag, 19. Oktober 2026 
17.30 - 21.30 Uhr
Servicehaus Sonnhalde 2, Achdorfer Str. 33, Blumberg
Gebühr: 20,00 Euro
Anmeldung erforderlich bis 12. Oktober

Kurs 2 in Villingen
Raquel Reinert
Palliativ Care Fachkraft, Koordinatorin Hospizbewegung ambulant
Sandra Kohnen
zertifizierte Hospizbeleiterin

Donnerstag, 12. November 2026 
17.30 - 21.30 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Kanzleigasse 30, Villingen
Gebühr: 20,00 Euro
Anmeldung erforderlich bis 5. November

Trauer & Tod
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Leben ohne Reue

Die Kunst, am Lebensende im Frieden zu sein

Wie möchten wir eines Tages aus diesem Leben gehen? 
Und wie liebevoll begegnen wir schon heute unseren eigenen 
Gefühlen, Fragen und Hoffnungen?
Es kann heilsam sein, die eigenen Glaubenssätze und Werte zu 
betrachten nicht nur kritisch, sondern mit einem freundlichen, mit-
fühlenden Blick auf uns selbst. Denn viel Kraft liegt in Dankbarkeit 
und Vergebung; sie schenken Frieden, Leichtigkeit und ein Gefühl 
innerer Fülle.
Vielleicht dürfen wir uns fragen: 
Was kann ich heute schon dafür tun, milder mit mir zu sein und 
tatsächlich mein Leben zu leben? 
Was kann ich tun, um mir selbst zu vergeben, dankbar zu bleiben 
und bewusster zu spüren, was mir wirklich wichtig ist?

Unser Referent ist Autor und begleitet Menschen als Hospiz- und 
Trauerbegleiter mit viel Herz und Erfahrung.

Bernhard Weisshaar
Autor, Hospiz- und Trauerbegleiter

Dienstag, 24. November 2026 
19.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, 
Konferenzraum 1
Gebühr: 10,00 Euro

Anmeldung erforderlich bis 17. 
November

Trauer & Tod
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11 Kurse à 2 Stunden
pro Kurs 10 Termine
unterschiedliche Dozent*innen
vormittags oder nachmittags
in Villingen, Schwenningen, Bad
Dürrheim und Donaueschingen
Themen aus Geschichte, Politik,
Religion, Musik, Kunst,
Naturwissenschaften etc.

Schnuppern Sie

kostenlos



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altenburger, Silke   Reise Südamerika 

Bunse, Heinz   Stadtgeschichte 

Dr.Conradt-Mach, Anne  Geschichte / Politik 

Fritschi, Hans-Josef   Gesundheit / Homöopathie 

Graßmann, Peter   Kunsthistorik 

Haigis, Cristina   Musikgeschichte  

Hirt, Katharina   Religionswissenschaften 

Hönl,Robert   Zeitgeschichte 

Hoyer, Beate   Kognitives Hirntraining 

Jörg-Fuchs, Ortrud   Geschichte 

Kiefer, Roland   Theologie 

Dr. Lachenmaier, Lucy  Literaturwissenschaften 

Lacher-Rothmund, C.  Gesundheit 

Dr. Lange, Andreas   Geschichte & Kultur 

Mayr, Tilman   Kunstgeschichte 

Merkel, Birgitt   Zeitgeschichte 

Dr. Mittelstaedt, Alexander  Religionswissenschaften 

Nagel, Karin   Religionswissenschaften 

Oberg, Manfred   Bildvortrag Reisen 

  Pfaff, Wilhelm   Theologie/ Philosophie 

Roland, Iris   Theologie / Psychologie 

Salhab, Markus   Psychologie / Philosophie 

Schmidt, Richard   Politik/Wirtschaft 

Schulz, Carsten-Norbert  Philosophie / Zeitgeschichte 

Schwab, Ulrike   Bildvortrag Reisen 

Steppacher, Judith   Kunstgeschichte 

Zuber, Daniel   Geschichte 

 

Unsere Dozent*innen im 2. Halbjahr 2026 
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W&O 1-Montag, 10.30-12.30 Uhr

Bad Dürrheim

21. September
Hildegard v. Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

28. September
Schwenningen im Königreich Württemberg
Annemarie Conradt-Mach

05. Oktober
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

12. Oktober
Verborgene Schätze in der Schweiz er"fahren"
Manfred Oberg

19. Oktober
Mental fit-Schwerpunkt: Wahrnehmung-Aufmerksamkeit-...
Beate Hoyer

02. November
Darius der Große-Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

09. November
"Vom Dorf zur Stadt"-Sechs Momente der Stadtentwicklung in DS
Heinz Bunse

16. November

23. November
Was spricht für eine Organspende und was dagegen?
Roland Kiefer

30. November
Ruanda-Land der tausend Hügel zwischen Erinnerung und ...
Andreas Lange

jeweils montags von 10.30 bis 12.30 Uhr
Bad Dürrheim, Katholisches Gemeindehaus,Riedstr.1
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung

Louise Ferranc (1804-1875) Eine französische Pianistin
Cristina Haigis
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W&O 2-Montag 14.15-16.15 Uhr

Schwenningen

21. September
Hildegard v. Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

28. September
Darius der Große, Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

05. Oktober
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

12. Oktober
Schwenningen im Königreich Württemberg
Annemarie Conradt-Mach

19. Oktober
Mel Bonis-Komponistin der Belle Epoque
Cristina Haigis

02. November
Die Geschichte der Bregtalbahn im Schwarzwald
Robert Hönl

09. November
Element Wasser: von William Turner bis Òlafur Elìasson
Judith Steppacher

16. November
Fundamentalismus-wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

23. November
Der Hexenhammer-ein Buch und seine verheerende Wirkung
Peter Graßmann

30. November
Ruanda-Land der tausend Hügel zwischen Erinnerung und ...
Andreas Lange

jeweils montags von 14.15 bis 16.15 Uhr
Schwenningen,Neckar Forum des DRK,August-Reitz-Str. 20
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung
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W&O 3-Dienstag, 09.00-11.00 Uhr

Schwenningen

22. September
Schwenningen im Königreich Württemberg
Annemarie Conradt-Mach

29. September
Mel Bonis-Komponistin der Belle Epoque
Cristina Haigis

06. Oktober
Hildegard von Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

13. Oktober
Bodybuildung für`s Gehirn-Riechtraining für alle die ihrer Nase ...
Christine Lacher-Rothmund

20. Oktober
Malawi-Sambia: Auf Tuchfühlung mit wilden Tieren
Ulrike Schwab

03. November
Von Adam bis Hiob-biblische Gestalten und wie der Koran von ...
Karin Nagel

10. November
Wie die Baiern zu Bayern wurden-Bayern unter den Wittelsbacher ...
Ortrud Jörg-Fuchs

17. November
Konrad Adenauer/Charles de Gaulle und der Deutsch-Franz ...
Birgitt Merkel

24. November
Fundamentalismus-wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

01. Dezember
Mental fit Schwerpunkt: Wahrnehmung-Aufmerksamkeit-...
Beate Hoyer

jeweils dienstags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Schwenningen,Neckar Forum des DRK, August-Reitz-Str.20
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung
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W&O 4-Dienstag, 9.00 - 11.00 Uhr

Villingen 

22. September
Bodybuilding fürs Gehirn-Riechtraining für alle die ihrer Nase ...
Christine Lacher-Rothmund

29. September
Neue Autoren, Neue Themen, Neue Schreibformen in der Literatur
Lucy Lachenmaier

06. Oktober
Ewigkeitschemikalien-was machen neue künstliche Chemikalien ...
Hans-Josef Fritschi

13. Oktober
Die Geschichte der Bregtalbahn im Schwarzwald
Robert Hönl

20. Oktober
Hildegard v. Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

03. November
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

10. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen&Risiken für ...
Carsten-Norbert Schulz

17. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen&Risiken für ...
Carsten-Norbert Schulz

24. November

01. Dezember
Die vergessene Kunst des Sterbens
Roland Kiefer

jeweils dienstags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen,Konferenzraum 1,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung

Element Wasser: Von William Turner bis Òlafur Eliasson
Judith Steppacher
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W&O 5-Dienstag, 9.00 - 11.00 Uhr

Villingen 

22. September
Der Hexenhammer-ein Buch und seine verheerende Wirkung
Peter Graßmann

29. September
Stromausfall-Was man im Ernstfall tun sollte
DRK Ralf Rasokat

06. Oktober
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

13. Oktober
Ruanda-Land der tausend Hügel zwischen Erinnerung und ...
Andreas Lange

20. Oktober
Wo bist DU - Der Weg des Menschen nach der chassidischen ...
Wilhelm Pfaff

03. November
Hildegard v. Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

10. November
Mel Bonis-Komponistin der Belle Epoque
Cristina Haigis

17. November
Darius der Große-Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

24. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen&Risikien für ...
Carsten-Norbert Schulz

01. Dezember
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen&Risiken für ...
Carsten-Norbert Schulz

jeweils dienstags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen,Konferenzraum 2,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung

elsibgzvs
Maschinengeschriebenen Text
Termintausch 10.11.!

elsibgzvs
Maschinengeschriebenen Text
Termintausch 22.9.!
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W&O 12 -Dienstag 9.30-11.30 Uhr

Donaueschingen

22. September
"Vom Dorf zur Stadt"-Sechs Momente der Stadtentwickling in DS ...
Heinz Bunse

29. September
Fundamentalismus-wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

06. Oktober
Darius der Große-Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

13. Oktober
Konrad Adenauer/Charles de Gaulle und der Deutsch-Franz ...
Birgitt Merkel

20. Oktober
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

03. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

10. November
Mental fit-Schwerpunkt: Wahrnehmung-Aufmerksamkeit-...
Beate Hoyer

17. November
Element Wasser: von William Turner bis Òlufur Elìasson
Judith Steppacher

24. November
Bodybuildung fürs Gehirn-Riechtraining für alle die ihrer Nase ...
Christine Lacher-Rothmund

01. Dezember
Verborgene Schätze in der Schweiz er"fahren"
Manfred Oberg

jeweils dienstags von 9.30 bis 11.30 Uhr
Donaueschingen,Mehrgenerationenhaus,Schulstr. 5
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung
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W&O 6-Dienstag, 14.30 - 16.30 Uhr

Villingen 

22. September
Ruanda-Land der tausend Hügel zwischen Erinnerung und ...
Andreas Lange

29. September
Stromausfall-Was man im Ernstfall tun sollte
DRK Ralf Rasokat

06. Oktober
Wo bist Du?-Der Weg des Menschen nach der chassidischen Lehre
Wilhelm Pfaff

13. Oktober
"Alter in der Geschichte" (frühe Neuzeit bis heute) der Umgang ...
Daniel Zuber

20. Oktober
Der Hexenhammer-ein Buch und seine verheerende Wirkung
Peter Graßmann

03. November
Hildegard v. Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

10. November

17. November
Die Geschichte der Bregtalbahn im Schwarzwald
Robert Hönl

24. November
Element Wasser: von William Turner bis Òlafur Elìasson
Judith Steppacher

01. Dezember
Fundamentalismus-wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

jeweils dienstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
Bildungszentrum Villingen,Konferenzraum 1,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung

Bodybuilding fürs Gehirn - Riechtraining für alle, die...
Christine Lacher-Rothmund
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W&O 8-Mittwoch, 9.00 - 11.00 Uhr

Villingen 

23. September
Fundamentalismus-wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

30. September
Malawi-Sambia-Auf Tuchfühlung mit wilden Tieren
Ulrike Schwab

07. Oktober
Konrad-Adenauer/Charles de Gaulle und der Deutsch-Franz ...
Birgitt Merkel

14. Oktober
Die Geschichte der Bregtalbahn im Schwarzwald

21. Oktober
Von Adam bis Hiob-biblische Gestalten und wie der Koran von ...
Karin Nagel

04. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

11. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

18. November
Ruanda-Land der tausend Hügel zwischen Erinnerung und ...
Andreas Lange

25. November
Darius der Große-Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

02. Dezember
Neue Autoren, Neue Themen, Neue Schreibformen in der Literatur
Lucy Lachenmaier

jeweils mittwochs von 9.00 bis 11.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen,Konferenzraum 1,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung
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W&O 9-Donnerstag, 9.00 - 11.00 Uhr

Villingen 

24. September
Darius der Große, Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

01. Oktober
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

08. Oktober
Neue Autoren, Neue Themen, Neue Schreibformen in der Literatur
Lucy Lachenmaier

15. Oktober
Von Adam bis Hiob-biblische Gestalten und wie der Koran von ...
Karin Nagel

22. Oktober
Konrad Adenauer/Charles de Gaulle und der Deutsch-Franz ...
Birgitt Merkel

05. November
Armens-Reiches Bolivien 
Silke Altenburger

12. November
Fundamentalismus-wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

19. November
Mental fit-Schwerpunkt: Wahrnehmung-Aufmerksamkeit- ...
Beate Hoyer

26. November
Verborgene Schätze in der Schweiz er"fahren"
Manfred Oberg

03. Dezember
"Alter in der Geschichte" (frühe Neuzeit bis heute) der Umgang ...
Daniel Zuber

jeweils donnerstags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Raum 38,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung
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W&O10-Donnerstag, 9.00 - 11.00 Uhr

Villingen 

24. September
Moderne Landwirtschaft auf dem Poolehof in Nordstetten-Führung 

01. Oktober
Darius der Große-Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

08. Oktober
Hildegard von Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

15. Oktober
Armes-Reiches Bolivien
Silke Altenburger

22. Oktober
Fundamentalismus-Wie Religion zur Waffe wird
Iris Roland

05. November
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

12. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebenform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

19. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

26. November
"Alter in der Geschichte" (frühe Neuzeit bis heute) der Umgang ...
Daniel Zuber

03. Dezember
Der Hexenhammer-ein Buch und seine verheerende Wirkung
Peter Graßmann

jeweils donnerstags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Bildungszentrum Villingen,Konferenzraum 1,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung
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W&O11-Freitag 09:30 - 11:30 Uhr

Villingen

25. September
Ein Leben nach dem Tod-was uns Nahtoderfahrungen über das ...
Markus Salhab

02. Oktober
Claude Monet und die Geburt des Impressionismus
Tilman Mayr

09. Oktober
Hildegard von Bingen, ihr Stand in Gesellschaft und Kirche im ...
Katharina Hirt

16. Oktober
Was tun Nichtregierungsorganisationen NGO`s für unsere ...
Richard Schmidt

23. Oktober
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

06. November
Künstliche Intelligenz als neue Lebensform-Chancen & Risiken ...
Carsten-Norbert Schulz

13. November
Darius der Große-Perserkönig und Weltherrscher
Alexander Mittelstaedt

20. November
"Alter in der Geschichte" (frühe Neuzeit bis heute) der Umgang ...
Daniel Zuber

27. November
Konrad Adenauer/Charles de Gaulle und der Deutsch-Franz ...
Birgitt Merkel

04. Dezember
Schwenningen im Königreich Württemberg
Annemarie Conradt-Mach

jeweils freitags von 9.30 bis 11.30 Uhr
Bildungszentrum Villingen,Konferenzraum 1,Kanzleigasse 30
Gebühr: 60,00 Euro

Wissen & Orientierung



Erbrechtsakademie

Kooperation mit dem Dt. Forum für Erbrecht
und den Erbrechtskanzleien Ruby und Engesser

13. Oktober
Familienfrieden durch Vorsorge: Von Testament, Vollmachten und 
Patientenverfügung 
Gerhard Ruby

17. November
Das perfekte Testament: Gestaltungsstrategien für jede 
Lebenssituation 
Laura Sophie Engesser

08. Dezember
Erbschaftsteuer im Griff: Hausübergabe und/ oder 
steueroptimiertes Testament 
Gerhard Ruby

Gerhard Ruby
Rechtsanwalt
Laura Sophie Engesser
Rechtsanwältin

jeweils dienstags von 19.30 bis 21:00 Uhr
Bildungszentrum Villingen, Konferenzraum 1
Gebühr: 7,00 Euro

Wissen & Orientierung
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Aufsuchende Bildungsarbeit
in Seniorenheimen

Das Bildungszentrum Villingen führt für die Dauer von drei 
Jahren das Projekt „Aufsuchende Bildungsarbeit in Senio-
reneinrichtungen“ durch. Mit unserem Kooperationspartner, 
dem Caritasverband f.d. Schwarzwald-Baar-Kreis e.V. 
veranstalten wir einmal im Monat in St. Lioba und im Senio-
renzentrum Brigachtal einen Vortrag zu dem alle Menschen 
kostenfrei kommen können. Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Folgende Termine und Themen sind für das 2. Halbjahr  
2026 geplant:

St. Lioba, Rote Gasse 2, 78050 VS -Villingen

Mittwoch, 07.10.2026, 9.45 Uhr

Balladen - Moritaten- spannende Geschichten - berührende 
Poesie

Referent: Wilhelm Pfaff

Mittwoch, 04.11.2026, 9.45 Uhr

Leben und Wirken des Malers Emil Kiess

Referent: Heinz Bunse

Mittwoch, 02.12.2026, 9.45 Uhr

Ruanda - Land der 1000 Hügel, zwischen Erinnerung und 
Aufbruch

Referent: Andreas Lange

Wissen & Orientierung
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Seniorenzentrum Brigachtal, Marbacher Str. 19, 

78086 Brigachtal

Freitag, 09.10.2026, 9.30 Uhr

Ein Sommer als Zusennerin auf der Alp                                                             

Referentin: Silke Altenburger

Freitag, 13.11.2026, 9.30 Uhr

Leben und Wirken des Malers Emil Kiess

Referent: Heinz Bunse

Freitag, 11.12.2026, 9.30 Uhr

Ruanda - Land der 1000 Hügel, zwischen Erinnerung und 
Aufbruch

Referent: Andreas Lange

Wissen & Orientierung
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Spurwechsel

Ihr Start in die nächste Lebensphase!

Die berufliche Zielgerade ist erreicht – und jetzt? Vor 
Ihnen liegt ein neuer Abschnitt voller Möglichkeiten ! 
Manche fragen sich: Werde ich mich langweilen? 
Andere können es kaum erwarten, ihre lange 
Wunschliste abzuhaken.

Genau dafür gibt es diesen Kurs:
Wir laden Sie ein, gemeinsam mit anderen Ihre ganz 
persönlichen Antworten zu finden:

y

y

y

Was ändert sich mit dem Ausscheiden aus 
dem Berufsleben?
Wie bereite ich mich darauf vor – praktisch 

und emotional?
Was will ich noch tun

________________________________________

4 Termine – bequem von zu Hause/Unterwegs aus

Ein Mittwoch im Monat, 19:30–21:00 Uhr, online –
ohne Fahrerei, mit viel Austausch und Menschen in 
ähnlicher Situation. Begleitet von Fachleuten zu den 
einzelnen Themengebieten.

Der Kurs kann nur als Gesamtpaket gebucht 
werden.

Wissen & Orientierung - Ankündigung 2027
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3. März 2027 
Einführung & Kennenlernen – Ihre Themen, 
Ihre Fragen
7. April 2027
Ganz ohne oder mit Ehrenamt? – Sinn stiften, aber 
wie?
5. Mai 2027
Vorsorge treffen – Wichtige rechtliche Fragen klären
2. Juni 2027
Der Abschied – wie gestalte ich ihn? – Rituale, Pläne, 
Neuanfänge
________________________________________

Das bietet Ihnen der Kurs:
✔ Klärung – Was bedeutet dieser Übergang für mich?
✔ Inspiration – Von den Ideen und Erfahrungen 
der Gruppe
✔ Sicherheit – Praktische Tipps zu Recht, 
Finanzen & Co.
✔ Vorfreude – Denn da kommt noch was!

Teilnehmendenbeitrag: 20 Euro
________________________________________

Jetzt anmelden!

Bildungszentrum Heidelberg

ࢂ www.bildungszentrum-heidelberg.de

________________________________________

„Ihr Leben schreibt kein Drehbuch vor – aber Sie 
können die nächste Szene selbst gestalten.“ 

Wissen & Orientierung - Ankündigung 2027
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Treffen Kompetenzteam Erwachsenenbildung 
Schwarzwald -Baar-Kreis

Montag, 16. November 2026, 18.30 Uhr
Bildungszentrum Villingen

_____________________________________

Die Internetseite des Bildungswerks
für ehrenamtlich Engagierte

Hier erhalten Sie Veranstaltungstipps für örtliche Bildungswerke, 
Qualifikationsmodule, Workshops sowie Ein- und Weitblick, Infos 
zur Kirchenentwicklung und Vieles mehr für Ihr Engagement in der 
kirchlichen Erwachsenenbildung.

www.bildungvorort.de

Ehrenamt



WEIL ICH 
LIVE DABEI  
SEIN KANN 

WEIL ICH 
NEUE 
IMPULSE 
LIEBE

WEIL ICH  
ANDEREN 
MENSCHEN  
BEGEGNE 

WEIL ICH 
GERN  
ZU HAUSE 
LERNE

Ob Yogakurs, Kunsttreff, Workshops für 
Paare und Seminare zu aktuellen politi-
schen, kulturellen und religiösen Themen 
– entdecken Sie die Vielfalt unserer Online-
Veranstaltungen. 
Ein gemeinsames Angebot aller Bildungs-
zentren des Bildungswerks (Erzdiözese 
Freiburg).

BILDUNGSZENTRUM-DIGITAL.DE  
– MEINE ADRESSE  

FÜR BILDUNG IM INTERNET



Bildnachweise

Vorderseite: peter weidemann, pfarrbriefservice
Seite   9: Lebenshilfe für Menschen mit geistiger 
Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers
Seite  10: Felix Müller auf pixabay
Seite  11: Fabian Scheidler|Guenter-Giese
Seite  12: Michael Moos 
Seite  13: Pete Linforth auf Pixabay
Seite  14: office-8767046_1280 - Vilius Kukanauskas
Seite  15: Förderverein Linachtalsperre e.V. 
Seite  16: peter_weidemann_pfarrbriefservice
Seite  17: ID_9805_AdobeStock_40377436
Seite  18: Peter Weidemann, Pfarrbriefservice
Seite  19: canva 
Seite  20: Gerd Altmann
Seite  22: goir-stock.adobe.com(2)
Seite  22: Filmbetrachter von Pixabay
Seite  23: Alice Boehm 
Seite  24: Canva
Seite  25: 463 - RC Fotografie-Erzdioezese
Seite  26: Paula_Modersohn-Becker-
wikimedia common
Seite  27: Franz Marc-Wikimedia common
Seite  28: Bundesarchiv_Bild_183-W0409-300,_
Bertold Brecht
Seite  29: Silke Altenburger 
Seite  30: Melanie Olfert  KI generiert
Seite  31: Interkulturelle Woche Logo
Seite  32: Max Haberstroh 
Seite  34: 6422_eccGallery-2
Seite  35: Ronnie Wood
Seite  37: Bernhard Weißhaar
Seite  51: Logo_Erbrechtskanzlei_Engesser (002)
Seite  51: Erbrechtskanzlei Ruby
Seite  52: 467 - RC Fotografie Erzdiözese
Seite  53: Elvira Sieber
Seite  54: Michael Bußmann pixabay
Rückseite: Bildungszentrum Villingen  - Manfred Oberg 



Hinweise zum Datenschutz:  
Verantwortlich für die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen 
Daten im Zusammenhang mit den Angeboten des Bildungszen-
trums Villingen ist die Erzdiözese Freiburg, vertreten durch das 
Bildungswerk der Erzdiözese Freiburg, Landsknechtstr. 4, 79102 
Freiburg, auch handelnd durch seine IT- und Logistik-Dienstleis-
ter. Datenschutzbeauftragter im Bildungswerk der Erzdiözese 
Freiburg ist mit gleicher Postanschrift Herr Johannes Ries, 
datenschutz@ordinariat-freiburg.de.  
Für die Verarbeitung personenbezogener Daten gilt das KDG 
(Gesetz über den kirchlichen Datenschutz). Ihre personenbezo-
genen Daten sind die Angaben aus Ihren Veranstaltungsteilnah-
men, sonstigen Bestellungen und Anfragen, auch aus unserer 
weiteren persönlichen, telefonischen, elektronischen oder 
postalischen Kommunikation. Ihr Name und Ihre Anschrift sind 
für die schriftliche Zusendung von Informationen und die  
Buchung von Angeboten Voraussetzung, Ihre E-Mail-Adresse für 
die elektronische Zusendung – alle übrigen Angaben sind frei-
willig.  
Wir verarbeiten Ihre Daten für die Bereitstellung und Durchfüh-
rung des gebuchten Angebots und die Beantwortung Ihrer An-
fragen (§ 6 Abs.1 c KDG), außerdem für die Zusendung unserer 
Programmhefte per Post und zur Bereitstellung möglichst für Sie 
passender Informationen, um eine möglichst umfassende Nut-
zung unseres Angebots zu ermöglichen (§ 6 Abs.1 g KDG). Infor-
mationen zu unseren Angeboten senden wir per E-Mail nur mit 
Ihrer gesonderten Einwilligung (§ 6 Abs.1 b KDG). 
Vertragsbezogene Daten werden nach den gesetzlichen Vor-
schriften für mindestens 6 bzw. 10 Jahre aufbewahrt (§§ 147 AO, 
257 HGB, § 6 Abs.1 d KDG), darüber hinaus nach der Archivord-
nung der Erzdiözese. Für Werbezwecke verarbeitete Daten wer-
den aufbewahrt, solange der Zweck fortbesteht bzw. bis Sie der 
Verarbeitung widersprechen oder eine für die Verarbeitung 
erforderliche Einwilligung widerrufen. 
Sie haben bei Vorliegen der gesetzlichen Voraussetzungen die 
Rechte auf Auskunft (§ 17 KDG), Berichtigung (§ 18 KDG), Ein-
schränkung der Verarbeitung (§ 20 KDG), Datenübertragbarkeit 
(§ 22 KDG), Widerspruch gegen die Verarbeitung (§ 23 KDG) und 
Löschung (§ 19 KDG) sowie das Recht zur Beschwerde bei einer 
zuständigen Datenschutz-Aufsichtsbehörde (§ 48 KDG). 
Widerspruchs-/Widerrufsrecht: Wenn Sie eine erteilte Einwilli-
gung widerrufen oder der Verarbeitung Ihrer personenbezoge-
nen Daten für Zwecke der Werbung oder aufgrund Ihrer beson-
deren Situation widersprechen möchten, genügt jederzeit Ihre 
Mitteilung an die oben genannten Kontaktdaten. 
Kursiv wiedergegebene Gesetze und das Recht auf Datenüber-
tragbarkeit gelten ab dem 24.5.2018. 



Erzdiözese Freiburg
Bildungszentrum Villingen
Kanzleigasse 30 - 78050 Villingen-
Schwenningen

Telefon 07721 51080
info@bildungszentrum-villingen.de
www.bildungszentrum-villingen.de

Kontakt + Anmeldung




